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คุณธรรมประจำหอ้งเรยีน 

กิจกรรม เด็กดี มีวินัย ใส่ใจความสะอาด 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

ปีการศึกษา 2566 
 

 

โดย 

นางสาวอริสา  แซ่ว ี
ตำแหน่ง  ครู  

นายเฉลิมพล  แก้วเกต ุ
ตำแหน่ง คร ู

 
โรงเรียนบึงบัวพิทยาคม 

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต 1 
สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

กระทรวงศึกษาธิการ 
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คำนำ 

กิจกรรมเด็กดี มีวินัย ใส่ใจความสะอาดนี้เป็นส่วนหนึ่งของการส่งเสริมการจัดการเรียนการสอน  
ข้าพเจ้าจัดทำข้ึนเพ่ือฝึกให้นักเรียนมีระเบียบวินัย มีน้ำใจ มีความรับผิดชอบต่อหน้าที่ของตนเองมีจิตสาธารณะ 
ในการทำความสะอาดห้องเรียน   เมื่อนักเรียนทำเป็นประจำจะส่งผลให้นักเรียนมีพฤติกรรมที่ดีขึ้น ทั้งภายใน
และภายนอก  

 ผู้จัดทำหวังเป็นอย่างยิ่งว่าผู้ที่อ่านรายงานกิจกรรมจะได้รับความรู้จากกิจกรรมเรื่องนี้และหวังเป็น
อย่างยิ่งว่าจะเป็นประโยชน์กับทุกๆท่าน  กิจกรรมเล่มนี้อาจมีสิ่งใดผิดพลาดก็ขออภัยมา ณ โอกาสนี้ 

  

  

อริสา แซ่วีและคณะ 

                                                                                               ผู้จัดทำ 
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สารบัญ 

 

เรื่อง  หน้า 
วัตถุประสงค์                                                          1 
เป้าหมาย                                                          1 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์                                                          1 
หลักธรรมที่นำมาใช้                                                          1 
ระยะเวลา                                                          1 
สถานที่                                                          1 
วิธีดำเนินการ                                                          2 
ตัวชี้วัดความสำเร็จ                                                          2 
การวัดประเมินผล                                                          2 
ภาคผนวก                                                          3 
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กิจกรรมคุณธรรม เรื่อง  เด็กดี มีวินัย ใส่ใจความสะอาด 

  
 

1. วัตถุประสงค์ 

 1) เพื่อสร้างเสริมทักษะการดำรงชีวิตด้านคุณธรรมในเรื่องระเบียบวินัย และการรักษาความสะอาด 

 2) เพื่อให้นักเรียนมีความตระหนักรู้เรื่องระเบียบวินัยในสังคม และการมีจิตสาธารณะรักษาความ
สะอาดในสถานที่ส่วนบุคคล และสถานที่ที่ใช้ร่วมกันในสังคม 

2. เป้าหมาย  

 เป้าหมายเชิงปริมาณ     :   นกัเรียนชั้น ป.1 จำนวน 21 คน    

 เป้าหมายเชิงคุณภาพ    :   นกัเรียนสามารถทำกิจกรรมต่างๆอย่างมีระเบียบวินัยได้ และช่วยกัน
รักษาความสะอาด เพิ่มมากข้ึน 

3. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์    อยู่อย่างพอเพียง  ☑ ซื่อสัตย์สุจริต 

 มุ่งม่ันในการทำงาน    ☑ มีวินัย    รักความเป็นไทย        

 ใฝ่เรียนรู้     ☑ มีจิตสาธารณะ 

4. หลักธรรมที่นำมาใช้ 

 อริยสัจ 4 คือ หลักความจริงอันประเสริฐ 4 ประการสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงตรัสรู้ อนุตร 
สัมมาสัมโพธิญาณและได้ค้นพบหลักความจริง อันประเสริฐ 4 ประการ หรือ อริยสัจ 4 ซึ่งเป็นหลักธรรมหรือ 
หลักความจริงแห่งการพ้นทุกข์ท้ังปวง ได้แก่  
 ทุกข์ คือ ปัญหาห้องเรียนไม่สะอาด 
 สมุทัย คือ สาเหตุของปัญหานักเรียนทิ้งขยะไม่เป็นที่ โดยเฉพาะขวดน้ำ 
 นิโรธ คือ แนวทางในการแก้ปัญหาการจัดการกับขยะ โดยใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเข้ามา
เกี่ยวข้อง 
 มรรค คือ ห้องเรียนสะอาดขึ้น และมีของใช้จากขวดน้ำมาใช้ประโยชน์ 
5. ระยะเวลา  
 ตลอดปีการศึกษา 2566 
6. สถานที่ 
 โรงเรียนบึงบัวพิทยาคม สังกัด สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต 1 
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7. วิธีดำเนินการ  
 1) ครู อบรมและปลูกฝังให้นักเรียนทุกคนนั้นเรียนรู้ถึงเรื่องคุณธรรม จริยธรรม ระเบียบวินัย และการ
รักษาความสะอาด 
 2) ครูบูรณาการเรื่องคุณธรรม จริยธรรม ระเบียบวินัย และการรักษาความสะอาดเข้าสู่บทเรียน 
 3) ครูจัดกิจกรรมหรือฐานความรู้ต่างๆที่สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม ระเบียบวินัย และความการ
รักษาความสะอาดให้นักเรียนได้ปฏิบัติ 
 4) ครูประเมินผลการจัดกิจกรรมและการร่วมกิจกรรมของนักเรียนทุกสัปดาห์ 
8. ตัวช้ีวัดความสำเร็จ  
 นักเรียนทุกคนมีคุณธรรม จริยธรรม มีระเบียบวินัย มีจิตสาธารณะและการรักษาความสะอาดที่ดีข้ึน 
9. การวัดประเมินผล 
 1) สังเกตพฤติกรรมการร่วมกิจกรรมของนักเรียน 
 2) ภาพถ่ายกิจกรรม 
 3) วีดีโอการทำกิจกรรม ความยาววีดีโอ 1 นาที 
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ภาคผนวก 
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ภาพประกอบ 
กิจกรรม เด็กดี มีวินัย ใส่ใจความสะอาด 

  
 

 
 

 
 
 
 
 



5 
 

ภาพประกอบ 

กิจกรรม เด็กดี มีวินัย ใส่ใจความสะอาด 
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QR Code วีดีโอการดำเนินกิจกรรม 


