
 
 

ก าหนดการอบรมนักเรียนโรงเรียนวิถีพุทธ 
โรงเรียนห้วยขาแข้งวิทยาคม ต าบลระบ า อ าเภอลานสัก จังหวัดอุทัยธานี 

วันที่ ๔ เดือนมกราคม พ.ศ. ๒๕๖๒ 
อบรม ณ โรงเรียนห้วยขาแข้งวิทยาคม ต าบลระบ า อ าเภอลานสัก จังหวัดอุทัยธานี 

โดย พระวิทยากรส่วนวางแผนและพัฒนาการอบรม สถาบันวิปัสสนาธุระ 
************************************************** 

วันที่ ๔ มกราคม ๒๕๖๒ 
เวลา  ๐๗.๓๐ - ๐๘.๐๐ น. ลงทะเบียนรายงานตัว 
เวลา  ๐๘.๐๐ – ๐๘.๓๐ น. จัดระเบียบแถวในห้องประชุม 
เวลา  ๐๘.๓๐ - ๐๙.๐๐ น.  พิธีเปิด 

- ประธานฝ่ายฆราวาสจุดธูปเทียนบูชาพระรัตนตรัย 
- พิธีกรน ากล่าวค าบูชาพระรัตนตรัย 
- ผู้จัดโครงการกล่าวรายงานและวัตถุประสงค์ของงาน 
- ประธานให้โอวาท,กล่าวเปิดงานและกล่าวมอบนักเรียน

ให้เป็นศิษย์พระอาจารย์ 
- แล้วน ารายชื่อมาถวายประธานฝ่ายสงฆ ์

พิธีมอบตัวเป็นศิษย์ 
-  อาราธนาศีล กล่าวค าสมาทานศีล 
- ประธานฝ่ายสงฆ์กล่าวสัมโมทนียกถา 

เวลา   ๐๙.๐๐ -  ๑๐.๐๐ น. ทักทายวัยใสเปิดใจใส่ธรรม  
เวลา   ๑๐.๐๐ -  ๑๐.๒๐ น.   พักเบรก 
เวลา   ๑๐.๒๐ -  ๑๑.๒๐ น. มารยาทชาวพุทธ 
เวลา   ๑๑.๒๐ -  ๑๒.๔๐ น. รับประทานอาหาร 
เวลา   ๑๒.๔๐ -  ๑๔.๐๐ น.   ธรรมะบรรยาย “ศีล๕” 
เวลา   ๑๔.๐๐ -  ๑๔.๒๐ น.  พักเบรก 
เวลา   ๑๔.๒๐ -  ๑๕.๓๐ น.  ธรรมะบรรยาย “หลักชาวพุทธ” 

หลักสูตร ๑ วัน  



เวลา ๑๕.๓๐ -  ๑๖.๐๐ น. สวดมนต ์/ เดินทางกลับบ้าน   
 
หมายเหตุ ให้นักเรียนมีสมุดบันทึก และปากกาหรือดินสอติดตัวมาด้วยทุกคน 
  


